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DERECHOS HUMANOS
Y ARTE TERAPEUTICO
PARA LA CALIDAD DE VIDA
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El proyecto “Derechos Humanos en la Pinacoteca
de los Sentimientos desde la Educacién para una
Ciudadania Global” propone una metodologia
cercana para la sensibilizacion y puesta en valor
de los Derechos Humanos. Ofreciendo un apren-
dizaje y comprensiéon a través de lo sentido, es
decir, a través de los sentimientos y las emociones
delos propios participantes.

Les invitamos a que participen en las actividades
de este proyecto que se va a desarrollar en su
Municipio, organizadas en su Universidad Popular,
porque estamos seguros que les va a permitir
conocer con mayor profundidad la realidad del
mundo en el que vivimos y a expresarse a fravés
de una creacion artistica que usted disenard vy
creard.

A partirdel 10 de abril:
Siguenos en las RRSS de tu Universidad Popular y

de AUPEX, compartiremos los logros, retos vy
realidad de los Derechos Humanos en elmundo.

Lunes 15 de abril, alas 17:30h.
Casadela Cultura.
Participa en los encuentros que tu Universidad

Popular va a organizar para infercambiar opinio-
nes y presentarles las actividades que vamos a
realizar.

Del 25 de abril al 5 de mayo.
Casadela Cultura.
Podrds visitar la exposicidn “Derechos humanos

una visién para una humanidad mas feliz”

25,29y 30de abrilalas 17:30h.
Hogar del pensionista.
Participa en el taller de Arte Terapéutico con una

duraciéon de tfres dias 9 horas, en el que podrds
generar una obra con mensaje. No importa que
noslo hayashecho nunca, los monitores te ayuda-
rdnacrearla.

A partirdel 6 de mayo.
Casadela Cultura.
Visita la exposicion de las obras creadas por los

participantesy votala que mds te guste.

Los Derechos Humanos nos ayudan a construir un
mundo en armonia en el que todas las personas
soniguales, se parte activa de ellos para asegurar-
nos el presentey el futuro.




